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ڈوری کے گی استعال ہیں۔ ہم ڈوری سے امیا نے ہیں, تی اور چال وی ا ا 1 کسی انداز میں ڈور یکی 
ضرورت پڑی رہقی ہے نیاکے ویر حموں میں اس کا استعال مخلف طریقوں سے ہوتا ہے۔ڈوری بنانے کے لے و تیاکے ملف حموں میں 
نلف مت مکی چنزوں کا استعال کیا اتا ہے۔ امو عتل می کی تھال سے بی نیک ٹیوں سے اپنی بر فکاڑکی ( سخ ) اور اٹ یکھائڑی کا دسنہ باند ھت 
ہیں ہمارے لاس خلے کے لوگ کی صدریوں سے پودوں کے رلیشوں کو ہٹ کر ڈور کی با کی ہنات ےآ ہیں۔ ہم بھی ای طر کی ڈور بی کا استعال 
کرت ہیں۔ ہندوستتان میں چیزوں کو بانلد نے کے ہے لی کابڑے پیانے پ استتعال ہوا ہے۔آ سر یایاکے دور دراز کے علاتوں کے لونک عورتوؤں 
ہے سرکے سے بالو ںکی ری بناتے ہیں لہ کئی لوگ تگنر وک یآ مو ں کی ری ہزات ہیں۔ 

کی لوگوں میں ایگ عام عادت ہہوکی ہےکہ پا تد میں جو نز بھی ہو اس سےکھیتے رے ہیں۔ اس می ںآ پآ رام سے لس زظار ےک 
دبا جا کنا ہے جب لوگگ اپنے کاٹ کو ملف ط ربیتوں سے موڑتے ہیں وسی طرع شپلی با ڈوری کو بھی لف طریقوں سے موڑ کر ان ممیں 
ا نخھوں لات ہیں۔آ پآسائی سے اس بات کو اپے ذ جن مل لا سکتے ہی سک کچھ لوگ اپنے جا لکی مرمت کر رہے ہیں ۔أآن میں سے ای کٹآدی 
ڈوری کے چلے س ےکچ ناک رکیل رہاہے ادرا چکگ أ ںاسارہ جرت و و کرچلاتا ہے ؛ ''واہ! تم نے ڈوریی سےکتناخو بصور تگ مبنایا ے' 
ا رہ سیت رھ رھت ہت ھی کی ہو۔شا بد إی رت سے ڈنیا میس لک یک 
0 ڈور کے کیل ایاد ہوے ہوں گے_ 

یم جتقی طور پر نہیں ہہ سکتے لان ڈنیامیں را بھی ڈور یک ےکعیلو ںکی اد شاید ای طرح ہوک ہو گی۔آپ ڈخیاسے مصی بھی 
کون میں جائیں خواومشرق ہو ا عخرب ,شال ہو باجوب بھی ججہوں پہآپ کو ڈوری کے کمیل میس گے ۔اسجیمولوگگوں کو سرد یکی لی سا و راوں 
میں ککاٹی وقت ملت ہوگا, کش کی گزینوں کااور اس وجہ سے وہکھیلتکھیلتے ا نکھیلوں میں ماہر ہو گے ہوں گے و ہآ ساٹی سے ڈود کی کے سا تج آپ کو 
0 ۳" ول رع مواہ اور ایا (ام گی د یہاتی لوگگ) آپ کو تنبووں اور چو 
جاور جیے بر نے اور خ رگوش کے نھونے بنا کر ھامیں گے ۔ ای طرح مطلف نل کے لوگوں نے ڈور ی کے مخلف نھونے ابییاد کیے اور چیہ 
ات نی بھی لکقی ےک چھلا امو زارل کے درخت کا ممونہکسے ہناتے پآ سٹر با باکے دبیہانی لونک فقطب شالی کے ربکا غمون کے بناتے ؟ 

ڈوری کے کیل ببرت عزیدار ہوتے ہین ان میں یاد داشت ت اور خود اعتادکی کی مشنقت ہو لی ہے۔اس سے ہا او رآکھھ کے در میان 
تق نے وو ملا ےکآ کو وین گی نے سج ط رق ہت مکل کگیں جب ہآپ کو اسے بنا بہت یآ سان ہو۔ لال لیے اگ 
آپ کو لی رکچھ مکل موس و گی ایس نہیں ۔آپ دوبادہ لے مر لے سے شروں کریں۔ جلد بیآپ کو ڈور ی کے خھونے بزانے کا اسچھا 
تجربہ ہو جا گا۔ 

آپ ڈودئیہ ےآسان ٹھونے سے شروعات کریں ا نکی اٹچھی مض کرنے کے بعد بی مکل غھونے کو بنانہیں۔ بی مر یقہ سب سے 
ھا ہوگا۔ ش رو می ںآ پ کو بھی مراصل کو یا دکر نا ہکا ا کے بععد جلد ب یآ پک انیاں ا ن کو یا کی گی گی۔اس لیے ڈوری ہے خمووں کو خوو 
سے کے پآ پآ بے دوستوں کو بھی بیج ھامیں آنیں بھی ڈوری کے کچھ سکیل ضرورآتے جو گے , ہنی ںآپ ان سے میگ مکتے ہیں نا 
آپ اس طرح ڈوریکااستعال کرتے ہیں رس سےکھلتے رررں نکیا لو مک رآ پ کسی ون ڈور کاکوئی الیل ناش کرلیس ۔ال لیے پیش ایک 
بات یاد رکیں, ڈوری میس کاخط لا ک .0" 





ویک مات 


راع نمی ن موجن نے ود گے خیوقون او رنغیلون کت فی حوزت مین ا ےکی وص کی انس کے لیے انوس نے زی کے خرف خوفون سے جات یھی بنا نے نے 
لوگوں نے و ڈوری کےآخری خمونوں کو گت سے ککزوں پر کان ےکی کو شش بھی کی, لان اس میں ایک یقت تھی اس میں خمونہ بزانے کاپ راعل بج میں خی ںآ تھا۔ اس 
تاب ممیں ا گی کو پو دا کرن ےکی کو ش کیک ہے ان من رات کن اون کے ان نے گے تنم بت کی اگایون کا نت زنفرائی کا ہے من 
او ٹا انت شارت در میانی أنگی, نو شی والی !گی اور سو نی اُنگی۔ 


نر نا ٭ فع 7 کے 





حم 
نو ٹیا 
وق 
ار جس 
اض میں 
نہ ۱ : 
داماں پا تھ 
دوچھلوں (لوپ) کو لواہ و کرنا 


ج بآ پ کے او شھے میں دو لہ ہوں گے ایک نے اور دوس الو یہ بآ پ 'لواہو' کے ططرتے کے ذر بیج اگھو نے کے لے چنلے کو بای چھلوں کو اض ہلا اُو یلا کت ہیں_ 
اس کے لی ےآ پ او ٹھا ا کر مہ لے کو بالیس اور پچھر سے نو ھے کو سیر ھاکرییی۔ 




















ڈور یکی لسپائی 


ڈور کی مبائی کی ہہ دوکی مبائی عام طورپ دوممیٹرر کی ج کہ گرہ لان پ ایک میٹ ہو جائۓےگی۔یہلسبائی ایی ماس نہیں 
ےآ پکہ اپ ہا تھوں کے پچ یلا کے ضاب سے اس ےکم بافزیاد ھکر حکتے ہیں۔ و ہے اس کاایٹ او رآسان ط ربق ہہ بھی ہے 
ک ہآپ ڈورئی کا ایک سبراہاتھ ین کو رن ئن او ان انت سای ین کے لے کائی ہو 


ڈورگیٰ سے چپ ھا بٹانا 2پ رگرہ بان من کے لیے دانمیں سر ےکو بنمیں سہرے کے یچ ڈالیی۔ 
3 ڈو ریی ہے سبمرو ں کو گرہ لگا نے کے سے 


مر یی یھ سے 
سم ے کے اور گھیں_ 


3 ۔ جچھر بای سر ے کو دائیں سس رے کے او پر یں 4اس کے بععد دای ں کو یچ ڈا لیک رگرہ 


۔۔-۔ 
: اس 
سے 
ص ہیا 








5۔آخ میں ڈوری ہے سبروں کوتراش کر ھوئی ای 


ڈوربی ہے سمروں کو پکھاا کر جوڑ نا 

اگرڈوری نا میلو نکی بنی ہو اس سے دونوں سو ں کو پھاا کر چوڑا چاتا ہے۔اس رع بی گر کے ایک دم سید می ڈو ری تار ہو گی اس کے لیے پکوصسی بڑے او رج وار 
وٹ یکی ضرورت ہوگی_ 

3 ھڈوریی کے دونوں سبروں کو موم عق کیلو سے تقر بای یل می رکوہ ر گی جلد ہی اس سے سر ےکک ہیں ۱ 
مت 1 








وی کی اسیک ےکنا لین و نس مین جوڑدیں۔گ۸ یا کک ڑلا2ظا ور و ای سپ سب 
ہے بعد جوڑکوآنگیوں سے مس ل کر چنا اد ر گول بنانھیں_ 


























ملہمہم 


یب 


رت و نی نے کی تن 


1 ڈور کے چنلے کودائیں پاتھ سے پل ڑکرے امیس پا تج کے نو ھھے اور وٹ انی میں 
الیں_ 


3۔ راپ دامیں تح کی در میان !گی سے بامیں مشھک یک ڈور یکو اٹ میں اور اس کیجیے 
کی طرف کیئیں۔ 
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ے۔ اب اپنی بای در ممانٰ لی سے دامیں کی کی ڈدر یکو ُٹھائیں اورے تچ کی طرف 


+و 
ہہ 


رر 





۔ اس لیے ان ترتیبوں کو جانزا بہت ضمروری ہے۔ 


2اس مصمل کو دانیں پا تھ کے سا ھ بھی دو رانہیں۔ چم اس شروعا تک 
عالت ای ٹکیں گے 


بس ڈوری وپ اگے مر مل میں آھائیں گے 


ا رای گے أے سیا و رٹ یل ظائ کیگیاے۔ 


مصسسحلسہےہ یی می ےی سیہیسیےہےستےرہ ہج ہب ب ‏ رت 
































کی ہے 
اکو ےکا ھٹا 
بے ڈور یکا ای ٹآسان کیل ہے۔ اس کااخقام بھی بہت مزیرار ہے۔ 


1ور ہے مطالقی ڈوری کو ووثوں پاتھوں سے اگوٹھوں بوئی آنگییوں میں 
چنسائیں۔ پچ کو در میان میں سے پک گھھامیں جس سے اس میں ١ضرب‏ 'کانشان 
بن جاے۔ 











این کیل وی 7ا 
رع دانمیں کی کی ڈور یکو پا 


کے پچھلوں کو گچھورریں۔ 





ا 
6 


ٴ: 


4۔ بر ڈوری کو اپنے انو ٹھوں کے ےی اور شہادت اور ھو لی ُٹگیوں 


























کے لکنا 
نی میں ایک ڈودی گنی ہے۔اپے دوست سے ڈ درک کو ( لی رکائے ) تی میں سے ہکا لی ےکا کگہیں۔ 
.ڈوک کے این ضر کو ھی کے ای سور میس الین ران چملے مجن ےڈ دزئی .اف پزڈوزی کے ذزمرے سز ےک پیا کے دومسرے ممواع میں سے با 
کے وسر سور ےکپذ ہکر با ایی نعائیں۔ 





3۔اب ڈودی کے سرے کو پلڑیں اور می اپے دوست کو تھا دہیی۔اب دوست سے | 4اس عل کو پوداکر نے کاای کٹ آسمان طرپیشہ ہے۔ یلہ نہ ہرذ میں بتائی 
یہی ںکہ ووڈورب یکو خی رکا کی میں سے با مر ھانے۔ گی گر کو تھی ڑھیلاکریں اورپ راس کے چلے کو گھچیں۔ 





ے۔پگھراے پٹ ی کے دوسرے سورارغ ین ڈالیں۔ 6س لے کو گن کر کی کے اوہہ سے چکالیں۔ اس بات کور“ نر رت کہ 
لے نہ ٹریں۔ 
































جادو گی ایگ ت رکیپ 
سکیل کااخقام ایک دم جادوگی طرٹیقے سے ہوجا سے 


1۔٦‏ ڈو یکا ایگ بر پچھلا امیس اور أسے اپے دونوں پا تھوں سے بیکش این كَ 
کی ڈور یکو او پر رک کراس بٹڑے پیل میں ایک تچلو غا ھا رنانہیں۔ 





3۔اب بڑے چل کو میں بات سے کر اور سور سے مطاق دامیں شہاد تک انی 
کو داٗیں ڈور کے یی سے بڑے چچطہ میں ڈالیی۔ 


5 ساب اپنے داخوں سے ککڑی ڈوربیوں کو کچھوڑیں ۔بڑے لہ کو بامیں ہا تج سے منہ سے دور لے جانمیں۔آپ 


انت ہو جا نے گیا 





2 پچھلوں کے أوپر والے سبروں کو اہ ووثوں گو ٹھوں سے کیٹریں۔ انی دامیں 
شہاد تک ألگی کو یچ سے جو نے چل میں ڈایں۔ 


مھم 


< ۷ 
میں کا ا 
رر مم ٦‏ 


4 برای نا فکی ڈور یکو دانمیں شہاد تک ألگی سے تچ وکیں۔ 


کک ڈو 1پ کان لی دحاو کی طز 























ڈور یکاہ ایک بہت ہز برار خی 


لو 
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٭٭ ہم ہم ہي کے 
ہے۔اِے ووست کے سا تق کھیلنے میں ب کو بہت مزا ۱ گا۔ اس کے لیے پ کوڈدری کے دو گکڑے اور ایک دوس تکی ضرورت ہ وگی- 


1۔اک سی ڈور کے دووں سبروں کو ایے دوس تک دوفو ں کلاوں سے بان عیں۔ 2چر این دوست سے دوس ری ڈور یی دونو ں کا کیوں پہ اند نے کا کئیں۔ 








3 ۔اس رحآپ اپنے دوست کے سا تھ ڈورئی سے بندھ جائیں گے-_ا ا بآپ دوو ںآ گے 4جس ڈوری سے دوست بندھا ے,أےآپ چلڑیی .اس کے جج لے کو انی ا ا 


ین فیس ۷ 


5۔اب جن کو اپ 


ط 


7۔اگرآپ دو قرم چیہ ٹیٹس گے نوآپ 


خو کو اپنے دوست سے الگ ہو ایا میں گے۔ 


ُ 


ہہ 


گی ان ین ون 90 0 








ً 
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اترض ےس تق 
او شی کے اندر ایک ڈورئی ہے۔آپ ڈور میں سے اگ و شی کو با کے ڈکالاس گے ؟ اگ رآپ کوا لکاعل پقانہ ہو وپ کے لے مہ مکی بہت مشکل ثابت ہو سی ہے۔ 


3۔'ڈدری کے ایک سر ےکو اگ و ھی سے اندر ڈالیں۔ پھر ڈور یکو ہیں نس سے اگوی ڈوری مے نیچ میں1 جاۓے۔ 


2پ تقوب کے مطابق ڈور یکو دونوں پاتھوں کے اگونٹھوں اور وٹ ُنگیوں میں پچ سانمیں۔ اس با تکا 
د ان ری کہ چچلے میں کوئی موڑ یا ھتہ ہو- 





3اس کے بععد انمیں شی ی کی ڈور یکو دائیں در میا ا لی ے اُٹھا یں اور دانمیں شی کی ڈور یکو بانمیں در میانٰ انی 
0 ۴ ۷ ۹.۰۸۷۶۹۶۰ میں ورای آؤ دائشیں انج ےکی ڈد رکا مو جھوڑ وین 





4۔ اس بات کو دیان میں 0)"27 اکن درمیان اور ا امو نے کے ےر 
گرہیں۔ا بآپ جیے بی دونوں پاتھوں کو ایگ دوسرے سے دور لے جائھیں گے , وی بی 
انھو شی ڈور ی سے نل جا ۓےگی۔ 


٥ 























1۔ پ دوست مے سام کیل نذڈد ری کے چہ بامیں 
و 
ڈوری کے لہ میں ڈالیں۔ یی کو ریس (جیے 
کڑاھی میں ملاگی پا ش نے ہیں )اور گول پچکر لگا کر وپ 
ےآ ئمیں۔ 


3۔اب اپنے پاتھول کو ایک دوسرے سے دور لے جائمیں۔ 


5ا بآپ اپنے دوست کو ڈوری دی 
اور ان سے یس کرت کو دوہراے کا 
گھیں_ امیکان نے کت ودوست پاتھ کو 
ھن کین ای لی کے اور 
وو ے لی سصست می ںکھما ےگا 





پآ پ اپنے دوس تکو یہ کرتب دکھانکیں۔ پچ راس کوایماکرن ےکا کییں۔ اگرس نے اس عمل کود مان سے نمی دبھا ہوگا نو سے ایا کرنے میں بہت مکل ٹین لآ ۓےگی۔ 






پا تھ کا پھنرا 


کے 


2 پچ رڈوربی ہے بیھکوں میں دا ین ما 
کو ہیی سے ڈالیں۔ 


6ا لی نے کان 
37 پاتھ ڈوربی کے پچھنرے ممیں 


جس جا ےگا۔ 


























ات ھ کی صنائی 
ڈوری کے ا سکیل کو ھا نے کے لی ےآپ کو ایک دوس تکی ضرورت ہو گی 


1۔ڈوری کے ایک چہ کو دونوں ہا تھوں 
میں چگڑیںدائیں با قح کی ڈور یکو وپ رک 
کہ بچھلا بنامیں۔ لس ڈورکی کے لہ کو اپنے 
دوس تک کڈاگی میں ڈالیں_ 


2أ ہے بعد ار وعات ' 
گیعالت ہناتیں۔ 





3 پھر درمانی الگ ی والی عالت میں 4خ میں آپ کا نایا ون 
این کی بھی وی اف چو ینہ میں کچھ اییا نظ رآ ۓ 
درعانی گی والی حالت کو دوس ت کی شی گا۔اب وونوں اگگوٹھوں اور 
میں ڈالیں۔ وئی آنگیوں کی ڈوری کر 
گموڑریں۔ 








5۔اب اگ رآپ اپ دونوں پا تھوں کو ایگ دوسرے سے دو رکرمیں گے وو 
یرت اگی طر بلق کے سے ڈوربی کے پھندے سے ہام رآ جا گا۔ 





























ڈوری کا کیل' جزیرو ہوائ ی۱ میں بت متبو 


1۔ڈوریی کے چھل ہک وصرف 
بائیں ہاتھ کی آگیوں پر 
رگھیں ,اگوھ پر نہیں۔ 


ھا 
ان 


4دائیں او جھے اور ائکشتِ شہادت سے بای 
شہادت کی الگی کے چلہ 
جع ھ بی اکدھے صبٰ۸م) 
بپلائیں۔الیاکرۓ وقت 
پل کومرنے تہ دیں۔ 

/ 
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جھیکق 1ک 


2بجر بائیں درمالی 
راگ تھی .والی اور وی 
ہی 
کپڑیں۔اب 
5 0 

شہارت ىی 


- 


رہ جاے 


زا کی لے کی بائیں ڈدری کچڑیی 
ثہادت اور اگوٹے گی ڈوری کے اور ا 
ڈوری کو اگوٹے اور 
شہادت کی الگی سے تے 
سن وو 





7اس حالت میں لیک لے کو نے کر کک ھکھولا اور بن دکیا اتا ہے۔ الا کرت وقت جب 


نمو ٹھااور شہاد تکی لی دونوں پا پا ںآتے ہیں 


کے رکازر فار تک گل کات سرن ا رر کات راغ تن 


تی٢‏ کل ری ٹر 


تبآکھ بن ہوئی ہے کک کھو لے کے 








ل ہے۔ تھوڑاساتقصو رکرنے سےآپ کوا پیل میں ڈوری سے بنی ای کہ عحتی اور بند ہو تی نظ رآ ۓےگی۔ 


3۔دایں اٹوٹ اور شبات 
گی الین وی کے لئ 
لے کو دوبارہ بائیں شبات 
کی انگی پر میں اور پھر ے 
اوہ ا کر اگو شے سے کے 
7-7 


6۔اب کی لے کی دوری ڈور کو اُٹھامیں اور ا ے 
انم جھے سے لک ریں۔ 
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پیٹ او رسپ 
یہ ڈور یکا ای ٹآسان ت ٹہ ے۔ 


جاپان ٹیل اسے شراب کا پیالہ ''باساتیکنپ'' بھی کہا جاتا ہے۔ نصون لٹا کرنے پد و ہگھ جیما جن جاتا ہے۔ 


1۔ اس کے لیے شہاد تکی انی والی '٠حالت ٠۰‏ 
سے شروں کھرہیں۔ اگ رآپ چا ہیں فو اس خھونے 
کو ہنانے کے لیے ڈودرکی کے لہ کو دو مرا (ڈیل) 
بھی کر سکتے ہیں_ 


3۔جب ہانمیں اگوھ کے ملے لے کو دانیں 
انوھ اور شبادت کی نی سے اٹھامیں اور مچھوڑ 
شیا رع دائیں ازج سے کے لے کر 
بھی کموڑریں۔ 


5۔اب اگ آپ اکچۓ دولوں باتھوں کو ایک دوسرے سے ور لے 2 نی تک 
اورسا تو می او شھوں کو ویر کریں گے فدآپ کو ڈورایوں کے در میان ای کپ اور پلیٹ 


کافمونہ نظ رآ نے ےگا 








2_دونوں گگوٹھوں ے شبادت گی 
انی کی ڈور وا ی ڑوروں کؤ یچچ سے 
اُٹھامیں اور اتی طرف لانیں۔جب 
نو انی مکی حالت میں وائیں 
میں گے وم ر ایک انو شھے میں ڈوری 
ہے دو چچھلے بہوں گے 


4۔ ای کے بعد پچ وٹ الگیوں کے 
چھلو ںکو بھی گچھوڑریں۔ 









۸ 
مض 2.: کس 


ات 
کے 


۸۱۱۸ ۵ ۵:۶: 






٠ ۶۳‏ 
کک 
ہا 
جج اد ہے سے 
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اوک کے 


اد یآ کہ بنانے کے لی ےآ پ کو یکپ پلیف (پیچھلافصونہ) بننا ہی ہوگا۔ ال ھک یآ میں بزانے کے بعد پ انی چٹ ےکی ط رح ان یآ عگھصوں پد رک کتے ہیں۔ 


3 کی کپ پلیٹ بناٗھیں۔ پھر انوھ کو 
شبادت والی أنیوں میں ڈالییں۔ اس 
طرح اگوھ پر دوچ ہوں گے_ 










2 ۱ 
را سر 
رس حر 
جج 
کسی 





3 لتصوی ہے مطالقی شہار تک أنگیوں 
کو او ٹھوں کے پچھلوں ممیں ڈالیں_ 






۷ 


لایر ننس 
و 


00 2 24 0 
رت 2ھ 


۹8 





5۔آپ شہاد تک انگیوں کو سید ھا کرس اور نیش ایک دوسرے سے ڈور نے جائمیں۔ا 
ھزنے مت ری نین نے جیسی نوک ی1 کھھیں تھی ں گی 


2 دانمی نو شھے اور شہادت دای 
ا ن۲ سے امیس کو نے سے گی 
ک ہ اُٹھایں اور اے 
چھوڑیں۔اسی طرح دانمیں انوھ 
کے نے لے کو بھی کپھوڑرریں۔ 


4اب اپنے پاتھوں کو کھما کر 
ین کی یو رھت وو 
ری آپ ثہادرت یَ آگیوں 
ہے پچھلوں کی پرواہ نہ کریں۔وہ 
خور بی غہادت ۲ آنگیوں سے 
چھوٹ جامیں گے۔ 


یا 
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آری 
ڈور یک یہ ھونہ ڈنیا ےگ توں میں پایاجاتا ہے ا ںآ ر یک چلانے کے لی ےآپ کو ایک دوس تک مدویڈڑےگیا۔ 


1۔وولوں ا تھو ںکی ائشت شہادت, در میانی اور اگ و شی والی ُگُیوں میں ڈوری کے 
لے کو پضسامیں۔ 





3-اب دای درمیانی انی لغ ڈانی لی ڈوربی کو یں ی رب دایںس و2 رت لس تلع بر وت سے ین رن ىزح 
در میائی أنگی سے با میں مشھی یک ڈور یکو اٹ ھہیں۔ کو پکڑن کا کہیں۔جو غمونے کے مل صے میس ایک بات سے دوسرے با تج کٹ 
ال ے۔ 









:ان تھی ڈو دن اش نکر پان ٹس سےکہ اکن کے چچھلہ گرنے تہ 
پائیں۔ بچھر صرف در ما نی آنھیوں کے چھلوں کو رگھیں اور بائی آگییوں کے 
پچھلوں ک وآ ہت ہآہستہ گراویں۔دوست کو ڈو ری کو سپپڑے رت کا کان 
اس وت ا ار اریت کیک ناپ و کی 
آر کی رکا ممکر ےگی۔ 
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چک ریا مکڑی 
اگ رپ کوخزاص طوریر بچھمر یا مکڑبی سے نفرت نہ ہو فہ نمونہآپ کو ضرود بین د ےگا یہا ںآپ ا نکیڑڑے مکوڑوں کو بنا سکتے ہیں اورپ انیس ان اق سے ممسل بھی 
کت ہیں_ 


3۔'ڈور یکو اپے دونوں پ تھو ںکی وٹ انیوں میں ڈالیں پھر بچھوئی آنگڑیوں سے بچھلوں کو اہن اگ وٹھوں سے اُٹھایں۔ 





2 دائیں شحییکيی دووں ڈور و ں کو داسر شہاد تک گی سے ُٹھایں۔ 


3 پھر امیس اگوھ کن ان ن کل آونژن ڈوربوں کواٹھانمیں_ 






‪جم_ےحجدخسصیٰ کا تح 


نچ ٠ت‏ 


4۔ اب پانمیں انگو شھے کے لے لے وگرادہیی۔ 
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یک سے سے پیا ری تن وڈ کون وت تن۔ 


6۔ اب ڈورگ یکو ای ینیچ دائیں شہاد تک نکی اور میں او شھے کے جچحل کو گرائیں۔ 


7اس حالت می لآپ جع کو انس کے پدوں کے سا تھ دی سکتے ہیں۔ 8۔ اب عزیداد بات ہوگی۔ دوئوں بتھیلیوں سے مھ رکو مارنے کے لے ای بانمیی۔ 








27. 


9۔اس کے بعد دونوں ہتھیلیوں کو جلدی سے جقنا شنکن جو ات ڈور لے جانمیں۔آپ پانمیں گےکہ مھ 
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ڈوریی کے ذر ےکا ی 
بھی دی ڈنیا میس منائی جاٹی ہے۔ جندوستان میں اس کہا یکی یل پچ اس طرح ہے۔ ای ٹکسان لے اپ ےکریت می بل چلاا ہے اور بر بوجا ہے۔أس کے بحعدرححی تک پا 
دیتا ہے آخ میں دو کھادڈاتا ہے۔ اب نص لی کک تیار ہو جاٹی ہے تب ایگ مو ماسا چو پاآتا 7 2 

3 ڈور کے لے کو اپنے میں ا قد کے امو شے سے لیکن 2 دانمیں شہاد تک لی کو میں شی کی ڈور ی سے یجے 3 لے کر ایس طرف آرعا پک رگ ماتھیسں۔(اگر پچکر 
دیں۔ (کسما نگفیت ننتا بج۔) ڈایس اور ےگ کر کے میں انو ھے اور شہاد تک الگ ی ألٹی طرف ہوگا ‏ ذکھیل خراب ہو جا ۓ گا ) 
کے ےکی ڈور کو کپچیں۔ 


۰ 


4اس گچھوے لے کو میں شہاد تک انی میں ڈالیں۔(کسا نکیت میں پل چلااے۔) | 5۔اب پر کواپنے دائیں پا سے لیس اور انیس سو ما کر کے 


ین 
یج -۔- 
وی 











6۔ دای شہاد تک انی ےگ سے میں شہادت اور در میالی لی کے در مان والی ڈو ری کر ہأے میں شک یک ڈدری کے ینے سے خئیں. پل راس چک کو باہیں طرف 
ین آوھابچگ رکھمایں 0م ام 


یں۔ 
مم 
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8۔ اور پھرأس لے کو امیس در مال الگی میں ڈال | 9۔ددبارہ دائیں درممالی انی کے یک سے ہیں ' 20۔اس چلے کو دایں طر فآ دہ اگج میں 
دییں۔ کی ڈرو نو گیں۔ ( کان لوا تے:) درم ٰی اور امو شی والی انی سے در میان گی ڈوری کو اور پھر أے امیس اموشی وا لی نی نی 
کا ڈال دیں۔ (کسا نکی تک ہی دیتاے-) 











3خ میس دای شارت کیاکی ےکپ نے رت ۳ای سیک ڈ دی 32۔اس چ لے کو ھی آدھا کر دامیں طر فگممائیں اور پھر ا ے میں 
کے یئ ڈالیس اور أٰے اگو شی والی گی اور وٹ انی کے در میان وانے جن وٹ أنگی میں ڈال ریں۔ 


وی 





ے13 یہ تقویر ہے مطالق ہو گا۔(نصل اب یک ک تار ہے۔ )اب بائیں اب بائیں تج اسان والی ڈدری کو ین اپ دبگھیسں ےک بھی 
او کے چل کو بچھوڑیں۔ (ایکٹ مو ٹاو پآ ہے اور اتی او ےکا پچھلاہی آ انیو کے چجلے ایک کے بعد ایک کر سے مل میں گے۔( موا چو باساری 
دہ اے۔) مل کو ھا جا ہے۔) یں پہبھاٹی ضحم ہو ای ہے۔ 


























یہ ڈو رگ یکا ایک بہت بی تی زر فمار نمونہ ہے۔ ا کے بارے میں امکان ہس ےک اس یل 6آ نازآسر 


1۔ا ںکی شردعات شہاد تک ألگی والی ترتیب ۷ 
ےئد ت 


وی شس 


5۔اب دونوں شہاد تک الگیوں کو موڑیں اور 
ان سے گنز نے وا لی ژورلوں کو یں کر 
این 


ڈور یو ں کو گھوڑریں۔- 











22 


ہم 
درخت ے تر عناری 


برا ے ہوا_۔ 


٭ 
1 


2 بچھوی گیوں سے سب سے پا کا 
ڈور یکو اٹ امیس اور یں 





6۔اب اپ دوفوں پاتھو ںکوکھا کر حم 
شود سے دور لے جا میں۔ ہب سے 
0 
فرش پددیادیں۔ 





8۔اگ رآپ اب بادک باد سے شبات 
ول انگ کی ڈور کو أوچہ یچ لی وپ کو 
ای کٹ آری ورشٹ پر چڑھتا ہوا درکھاگی دے 
گ۔ 
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ایگ مر شٹل 


آپ بڑ یآسانی سے ایک مر شنل بنا کت ہیں۔ بعد میں آپ دوہ تن اور جار مر بی بھی بنا گت ہیں۔ 


1۔ ڈور اجئے دونوں لگو ٹھوں میں ڈایں- پپھردونوں وٹ الگیوں ے پا کی ڈور یکو ُٹھاہیں۔ 





وین شی دای ڈو زی یکو ذائن ورخان اگ ےن یی یی وی کے بامیں در میانٰ انگ ی سے اُٹھایں۔ 


3 پھردونوں بچھوٹی آنگیوں کے پچعلوں کو پچھوڑرییی۔ 


ےہ 


4۔انی چو ٹیألیوں کو اور انگوٹھو ںکی دور والی ڈور بی کو ٹا ئیں۔ 


مجن 


تحیہ 
7(۸ اریی۔ا 
ے۔ 
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ے۔ پھر تصویر سے مطابقی انوھو ں کو موڑیں اور در میا نی نگیو ںکی ڈور کو اُٹھنمیں۔اس عم لہ وکرنے کے ل ےپ دوسرے 
اتھ کی شباد تک أنگی اور نو کا استعال کر سکتے ہیں_ 


6۔اب او و ںکی بی ڈور یکو أوپر لی سے س رکا کر بچھوڑ ومیں۔ تھویڑی می مشق سے رآ پ ال کا م کوآسالی سے کر کتے ہیں۔ 





7۔اں‌ے یز وٹین زعیای الاو ں کو ہوڈس او رانئین ز دج کی گنول میں ڈائں۔ 


8۔اب وولوں ھوئی نگیوں اور وولوں درمیاٹی آنگیوں کی مائہ را ڈوروں کو چھوڑیں_اگوٹھوں اور 
ور ما یاْگیوں 71 3 





9و۔رمان سے دونوں پا تھوں کو ڈور نے جانمیں۔ تیے یآ پ اپنے پامیں پا تہ وھ اکر 
ڈور لے جائہیں گے و ب یآ پ کوڈوری میں مر یج کاخ بصورت خمونہ نظ رآ ےگا 
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دو مث اغال 
ایک مر پع شکل بڑانے میں مہارت عاصل کرنے سے بح دآپ دو مر بع اشکال بھ یآ سای سے بنا سکتے ہیں۔ 


مجسون ا۳ ات سی سکش مغ زفرل گی 


2 انج اگ ٹھو ں کو مو ڑکر سب سے ڈور والی ڈو ری کو اُٹھا ہیں۔ 


3 اہن اگوٹھوں کو موڑیں اور 
درمیالی آنگی سے اکنا وا لی ڈوری کو 
ٹھاہیں۔ 








کا 7تل کا7 


اب تحھویر سے مطالقی ورما ی 
اژن سان ا 1ں 
کھونوں میں ڈالیں_ 





7_اپنی تقھیلبوں مو من سے ڈور نے جانھیں اور نیس ت ڑاکمائھیں۔آپ کو ڈوری میں دومرخ 


اشکال دکھائی دی یگی۔ 











وس 


6۔ وٹ آنگیوں اور درمالی 
آگیوں کی باہرکی ڈوروں کر 

بچھوڑیں۔ اگ وٹھوں اور ور ما ی 
آنگیوں کی اندر دای ڈوری کر 


پپڑے رکتھیں_ 


و۔۔۔ کس سط موہ 4.۔ ےد 


ا 
۳ ۱ 
سن جح 
٣۶‏ سے ہے۔۔۔۔۔ ‏ ص راہ صتہ 
ا کے قد سد مس ہے ا دا 7 







رش 


عریںے--17:1227٭ 


:7-7 صتجصت “ا 
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ٹین مع انال 


تن عر راع اشکال کا غمونہ دنن میں بہت بی خو بصورت ہوتا ےت 


1یلہ ڈور یکو بای بات کے انو ھے اور شہاد تک انی سے لفکاہیں۔ 





2۔دانھیں اتکی شہاد ٹک انی اورانو شے سے ای ات کے او ٹے اور شہاد تک الگ کے درمیان والی ڈور کو یں 


3 دائئیں اھ مو انی طر ف کر کے او کی طر فگمامیں۔ 





نشین اف جھے نے یی نی والی ڈور کواٹھانئیں_ 


ے۔ وٹ آلگایوں کو مو ڑکرگگوٹھوں سے ڈور والی ڈوروں کو انٹھائیں_ 
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6 اگوٹھوں کو مو ڑکر شہاد تکی ألگیوں کے پا دالی ڈدروں کو اُٹھاہیں۔ 


٦ 


7_ لصو رے مطا بق اگوتھو ںکی گی ڈودروں کو سچھوڑنے کے لیے انیس دامو ںکی مدد سے أُوپہ لے پہ س رکانمیں۔ 





8۔ شہاد تک آنیوں کو یی چے کی طرف میں اور آنہیں چو شی کونوں میں ڈالییں۔ 


9 ۔آخر میں چو شی انگیوں اور شیا تک انیو ں کی ماہ را ڈوروں کو پچھوڑیں اگ ٹھوں اور شباد تک انیو ں کی انر دای 
وک کات کان 





0 ڈً' ‌ - 0000۲0" 
اشقال کھائی دی گا۔ 
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یک بکی بی ری 
جیک بی بی ریہ بھی کے جال اور ارم نع کے طور بھی جانا جاتا ہے ڈور یکا ہہ خمونہ و نیاسے بہت سے صعموں ممیں بہت مقبول ہے۔ 





1۔ تمروعات دلاتۓ رو 2 دونوں لگوٹھوں سے یچ کی طرف 
کریں_ کو ٹھوں نے پچھلوں کو گر ےء بھوئی آنگیوں کی ڈور وا لی ڈوری 
ریب کی ُٹھاتیں۔ 

3 وولوں گگوٹھوں ے ثہادرت ۱ 4۔ پھو نی أنگیوں کے کچھولوں کگرامیں۔ 


کی آگھیوں کی ایا والی ڈوروں 
کے اوہ چاکرہ ڈور دای ڈوروں کؤ 
أیٹھانیں اور والپی ںآئشیں- 





6۔اب اگھوٹھوں سے پچھلوں کو 
گرائیں۔لاس عالت میں خمونہ بی کی 


5 شہادت کی آگیوں کی ڈور کے اور 
جا کر وٹ أنگیوں سے اگو ٹھےکی ڈور 





والی ڈور کو ُٹھای اور وا ںآ میں مو چھوں جیا نظ رآ ۓےگا۔ 
تپ اگو یں سے تچ وع و تن ین 


سے دائمیں پا تھ کی شبادت کیا 
انی کا پچھڈا دایسں اگوھ کا حصہ 
بن گے_ 


آگیوں کے ماس وا لی ژُوروں کو 
أیھانیں اور والئی ںآئشیں- 
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0 دووں شہادت کی آگگیوں کو 
انگوٹھوں کے پاس کی عون میں 
الیں_ 


9۔اپنے اگوٹھوں کو بی چکی طرف 
وین نی کے گے پت ای 
انگیوں با داشتوں کا استعال کر کت 
ہیں) اور یہ بانمیں او شے سے 
لے کو پھر دانمیں او ے کے چخل ےک 
واہو' گریں۔ 





1-۔ پھر ایاط سے مھولی آنگیوں کو 
ان کے پچھلوں میں ے بچیالیں_ 


32۔اپے پاتھوں کوگھمائیں ننس س ےک آپ 
کی ہتھیایں الئی مت میں ہوں۔اں عالت 
میں شہاد تکی آنگھیوں کے لہ سای س ےکر 


2 
۰ ھ عا یں 
ہے .جا .- 
ہے جح سے سب و لا 
سے > رج بے ٣٦۹۵‏ 7 کے 
نیٹ 








3۔ اب اگرآپ شہاد تک انگیوں کو سیدھاکرریں گے فوآپ کو ار مر بح شکال با یک بکی سی ری کاحونہ 
نظ رآ ےگا 






۵ 
٦ھ‏ 
نف 


خے۔+بت ہے م۴ 


7ر 


4۔ پر ں کامتشہور 5رہچٹل ی وی 
۰ کل باور' بنانے سے 

















ک سب سے 2 وی 
ڈورکی کے در میان میں سے 
اپ داخمؤں پلڑیں اور 
یں یں سے بعدمیں 
آپ ڑل کی 12 بھی بنا 
کت ہیں_ 








ڈدری ہے ورما ی نتطۓ 
کر اپ راٹوؤں سے 
کے رین غازت 
کی الگی سے چھلوں کو 
گر ائمیں اور انی تھیلیوں 
کو اگگوے کو ساتھ 
پچھیامیں۔ 
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زازنے می ںگ رع گم 
ہوارت ک ےکی حسوں تی شالی کا شی ,اتور او تکھورج میں اکشرز رن ےآ رجے ہیں۔ ا سکیل میں زرل ہآ نے سے ڈور یکاایک مکا نگ رتا ہے اور اس میں سے دولڑ کے 
پل کر بھاگت ہیں۔ 
1۔دوٹوں پاتھوں کی چاروں آنگلیوں میں ڈوری کو چذ میں وٹ آنیوں سے سب سے پاس والی ڈودگی گا 
نی اور مک وا لی ںآ نیں۔ 





2او ہے یل بے ار ڈوریإاں طرب کیاکی ےگ 





3۔دائھیں شہاد تک الگ ی سے بایں عشمیکی والی ڈور کو ُٹھانھیں۔ سی طرح این شر کی انگ سے دنین مکی والی ڈد ری کر 
اٹھائیں۔ 


4۔آخ میں مونہ ایا بکھائی دے گا۔اب اپے انگوٹھوں کھ پا گی گونوں میں ڈالیں 





5سب 5 
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6۔ او ٹھوں کو پچ سے اپنی طرف موڑیں۔ تیروں کے ذر یئ ھا ی گی ڈوروں کو سچھوربیی۔ 





7۔تبروں کے زرے درکھائ یگ ڈوروں کور انے کے لے وولوں با تھوں کے اگوٹوں اور شہارت کي ألٹیو ں)ااستعال 
مر تر ج ۲ 
تیر سمے بعد دوٹوں پا تھو لک ایگ دوسرے سے ڈور نے جامیں۔ 


8۔اب ج بآپ اپی ہھیلیوں کوکھھا کرمنہ سے ڈور لے جائیں گے لاچال ٹآپ کو ای ٹگحم 
ِتھائی دےگا_ 


9ں کے بعر زلئرل ہآ گا گ٣‏ کو زلرنے سے بلانے کے لیے دونوں نگیو ںکی ڈوروں کو 
25 اناد 


0۔اب یے ‏ یآپ رووں اتھو لک ایگ دوسرے سے ڈور نے جائھیں مگ ےگھ رز ار ےکی وچ 
س ےگ جا ۓگااور دولڑ کے ا فی جان بچانے کے 6/0 مر بھاگنے ہیں۔ 
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ط 4 
اک ادرخت 
اس خو بصصورت درخت کو بنانے کے لی ےآ پ کودونوں پا قھوں کے سا تھ سا تجھ ایٹ پی کا استعمال بھی کر نا ہوگا۔ 


1 صضورے مطاب دونوں ا تھو ں کی وٹ ألنیوں اور اگوٹھوں کے در مان ڈورئی کو ضس اہیں۔ 





ےر ری رع انی کٹل 
1 ڈوری کو امیس شبات گی 
لی نے اُٹھاگین۔ 


2 بانمیں شیک یکی ڈور یکو دامیں شہاد تک الگ ی سے 
أٹھامیں اور اہے پا خھوں کو ایگ دوسرے سے ڈور لے 


ےہ 


جائیں۔ 





4۔جب آپ اپے اتھوں کو ایک 5۔اب ان اُگیوں کے سبروں کو فرش پر میں 
دوسرے سے ڈور نے جائمیں گے تو اور اگوٹھوں کی باہری ڈدری کو کئیں لصویر 


اپنے آپ بی ' شہاد تک آگگیوں کی میں لاس ڈور یکو تیر سے نام رکیاگیاہے۔ 


کے 
ترتیب' بن جات ےگی۔ 





7ات پر ) اور ڈوری 
آپ کا پر بی ہے افرگ پ4 


6۔ایگ پچ رک بائی ڈوریوں کے یچ لے 
غ ین ٍ00 


اور ہاتھوں کو تھوڑا ویر 
ھائھیں اتھوں و تھوڑا 
اکھد یں جس ے آنگیوں کے 
کروں - ے وور ہو 
۔ساٹے سے دنہ خصونہ ا 


رج دکھائی دےگا۔ 


4 
ن 


ا 
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8۔اب دائمیں اھ کے بھی پچھلوں ک بائیں ہاتھ پر لے جائیں۔ ایک بچھل خیلہ سے بی بامیں با تح پھ ہھ 
کی ات ات لک ای ا کا اون ےن ےہ ا ند 
لہ دانمیں اگوھ کے لہ کو امیس اکوے میں ڈالیں۔ دائیں بات کے بل لے کو بانمیں شہادت کا 
اٹگی میں ڈالیس۔ دای پت کی وا لگ ی کاپچھلا نہیں پا تھ کی وٹ نی میں ڈالیں۔ 


24 


9۔اب بانمیں پا تھھ کے نے لے (تیر سے نام ری گے ) کو أو پر ُٹھانمیں اور أسے دای اھ میں نے چا ہیں۔ 
کے لیے یی کے سارے پچھلوں کو ویر لامیں اور دانمیں با تج میں نے1 میں۔ 
یں کے لیے میں وٹ انی کے چچل کو اہی تو ٹی گی میں ڈالیس۔ 





0۔اک کے بح میں شہاد تک لی اور 1۔ ات پاتھوں کو تھوڑااور ا 
میں انو ھے کے لہ کودانھیں پاتھد میں 
ود ایک خوبصورت جاڑ کا درخت نظر 
7087 آت اپنی تتھیلیبوں کور 
ای گے وپ کو جٹڑ ہے چے ہوا 
می پل نظ رآنیں ئگے۔ 
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ڈورکی بنی ہہ خوبصورت شی جاپان میں کاٹ مقبدول ہے۔اس کے ےآ پ کواپے ہا تھوں کو جیب و خیب ڈھنکگ سےگمانا ہوگا۔اس بات کو کن کے لے ہآپ درج یل 
ہرایا تک ور سے پڑ میں 


ےر 


1 صضورے مطاٰق ڈور یکو اہین دونوں اگ ٹھوں میں والییں_ 2اب ڈور والی ڈو ری کؤ امیس چون انگی سے آنٹھا 6 








3 بچھوٹی الگی کو مچھوڑ کر دائیس ات کی باقی بھی انگیوں کو یمج موڑیں۔ دامیں مو فی گی ک بامیں یی کی ڈور سے 
چیے ڈالس۔آ پ کا فمونہ ٹھیک بناہے با نی لا کی تد ربق اس ا کے کو دی ک رکرییی۔ 





4۔وولوں شہار تک انٹیوں سے مو فی انیو ںکی نیٹ دای ڈورکیکواٹھامیں_ 


5۔اب ور ما یاْگیوں سے نتھیایوں پہکانے رننک سے دکھا گی ڈدری اٹھتیں۔ 
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جاہیں۔ 





و شی یکا ؤن ٹذوروں کنیا ٹک انگایوں ہی ےکن کر نے سے پر |گھوٹھوں کے 
پچھلوں کو راریں۔ 







1 
۲ 
1 ٍ 0 1| 


٠۰ 
0 ٠ 07 
رر ج جو ہت نا ک0‎ 4 
ایلانب ربیل پت تعتنل دس‎ 


لیے 
3 چ 
گل 


بیرجببببببیہتتترب ‏ برنسسلسشسہست 













7۔شہاد ت کی آنگیوں کو شی کی ڈوروں کے أویہ سے ہو کر خود کے بی لہ میں 
ڑالیں_ 












0 
٠ 7‏ 
07 ۳۴ 
میں 6 ٭ھ٭ ۹۰ 1 













۲ 
0 ۹ 
...ت۰ 


9ے۔اب ہتھھیلیوں کو من کی طرف کریں اور پچھر شبادت کو اآنگیوں کے ران کچھلے کر 
گراویں۔ 





1 1 ۔ گھھیابوں کو اب ایک دوسرے ک ےک سے سا سے اشن ےکہ انگ شھے اور 
ہوں اور گی مت آپ ے ور ہو ۔اإِں عالت میں آب کو تھونے میں ایک 
خوبصورت تی دتھائی دےگی۔ 


نت 
ارم 


0 
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انل 
ڈور یلاب خوبصورت ممونہآ پیٹ (ام یی نسل) گیٹ کے نام سے بھی مشبور ہے, پاپ ہاں بعارت میں مہ بل راس چار پائی ایا ٹکی طرح نظ رآتا ہے۔ 


1۔'ڈدرگ یکو شروعا تکی حالت میں گی 2۔پورے دائئیں پا تھ کھ نمی شی یکی ڈور سے یی سے ڈالیس اور ڈور ی کے مل 





ےئن تی ناشن ےرا ھی یا کی زاین کل لود 
کے ییچے سے ڈالیس اور ڈو ری کے پل کو بانمی ںکلا گی جس لک رآ نے دییی۔ 








5 پھر وونوں مھوئی |لگلیوں ے اگگو ٹھوں کی ڈور دای 6۔ مر اپنے پورے دائیں اھ سے ھونے کے درمیان کی ' 7۔ان بھی ڈوروں کو دامیں اگوھ اور شہادت 
"022 020 کی انی کے درمیان میں ڈالیس۔اگو ھے سے تچ 
کو ڈگگیں نہیں پچ رآپ دائیں ہاتھ سے کلڑی 
کی ڈوروں کو گیھوڑریں۔ 
































8۔اب دای او ے اور شبادت کی الگی سے میں 
انگو شی کے دونوں پچھلوں کو سپلڑیں دای پا تہ کو بلنل 


027 





1-۔اں ین کے ا تھے سے سرت تھی 
ددبرانئیں زس تک کان ما تہ نو نے کے درمیا نکی 
کی ڈورو ں کو چھوڑیں۔ 





4-۔اپے دائیں انگو ےک اس کے ویر کے دو پچھلوں میں 
سے بامر ٹکالیس- بجر نے سے دامیں انوشے کون چچھلوں 
یی ڑالیں ون کاپ نے 
اپے زا اگو ے اور 
ثہادت ۲ انی سے ڑا 


ہسے۔ 
1 


7۔اب مز ےکا بات ہو گی اپنی دوفوں ہتھیبو ں کو ایک دوسرے کے پائس لنمیں۔ 


0 
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و۔اۓ امیس انو شھے کون دووں پچھلوں سے بائرٹالیش اور 
ان ڈوروں سے کبھی باہر بالیس جن ہی ںآ پ نے بھی اھ یلٹا 


تھا۔ 





2۔ان و ڈوروں گرا دای اگ و بے اور شہادت گی 
رزیان ںان 





5۔ اہج دائیں اگو شھیے اور شباد تک لی سے بای کلائی 
کے اأُویر کے نے کو با میں ہا تھ پہ سے أتاریں اور ا سے تھونے 











0۔اب 2 او ے کو یج ے ان وووں 
چھلوں میں سے بھی بالیس جنہیںآپ نے اپے 
دای ائوے اور شباد تکی لی سے کلڑ رکھا 





3بر آپے این 
اگوھ اور شہادت گی 
انی نے دایںس او ٹھے 





6۔ اب با میں انوھ اور شہاد تک الگ ی سے 
دائجیں کلاکی کے ویر کے ججھلے کو دانمیں پا تھ پر سے 
لفوو زا ےکرک نان 





8 ۔ پھر دونوں شمیٰبوں کو ایک دوسرے سے ڈور نے جاہیں۔آپ کو در میان میں 
ڈورہی سے فی ایگ شاندار جار پا گی (کیاٹ ) نکر گی۔ 


کبہے۔ہ 8 ہجار 
2 ط۵ 
. ایی 


ےر 
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پچراشموٹ ا یو کا کچھ 
اس خھون ےک رنانے میں کچھ ز یادہ وقت گےکا, لیا نآپ پر ان بالئل نہ ہوں یہ ممونہ وین میں مشک لکنا ہے پر یقت میں کاٹ یآ سان ہے۔ 


1 تسوپ کے مطابق ڈور یکو دائیں ات کے نو ھھے اور چو فی !لی میں ڈالیں اس کے بعد 2۔اب ڈوری کو بڑے لنکنے چجلہ میں بانمیں پاتھ کو ڈالیش اور دای 
ڈور یکو انی در میا لی کے یی سے ڈالیں۔ شہاد تکی انی وہ کی طرح استال کرتے ہوتے بامیں شہاد تک نکی 
کے لہ جو یلڑیں۔سا تج ہی دانمیں در میانی انی 
کے پیٹ ١‏ سے پاھیں او شی والی انگ ی کے لہ کو 
پلڑیں۔ ین چلوں کو مجن تنا خمکن ہو چیہ نے 
جائیں دای پاتط سے یچھلوں کے ورمیان میں 
0+023 

3۔اب بائیں شمہادت والی الگی کو دامیں شہادت والی انی کے ذر یج بپکڑے ہوئے لے میں ڈالیں۔ اس کے بععد دای 
در مال لی کو موڑ کر چھلوں سے در میان کی کہ میں ڈالیں۔آخر میں بامیں الو شی وای انی کو دامیں در میا نکی میں 
ڑالیں_ 











5۔دائییں شہادت کی ألگی ‏ ےکک 
کی) سے بانمیں انگوشے کے سام والے 
لے کھ ُٹھاتیں۔ دانمیں در میا انی 

7 / 


کوٹ ھامیں۔ 


4ن پچھلوں کو بائیں تی سے جیے 
للامیسں اور ڈور یکو گھوڑریی۔ 





درئی کا ضونہ دی میں 
پائیوں کے جھے جیما دتھائی 


دےگا۔ 
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2-22 


آپ اگ ای نز ڈور کے چلہ سے سی ہکایک مھا ہا سک ہیں, لیک نآپ انیس تھا ننیں سکتے۔ 


1۔ڈدری لے کھ بانھیں ہاتھ کی شہادت اور درمالی 
انگیوں کے تہ سے لڑکاکیں۔ اس چھل می سے لڑکا ر ہے 
۔ پھر دائیں پاتھ کو کے چہ کے یی سے نے جا کر 
زان شا کی این کن ارت ان از تاور 
درمانی ألگی سے درمیا نکی ڈور کو کپلڑیں۔ ڈور کو جتنا 
کن ہو اتا تچ ےکی طر ف کی 


اشن تن لے میں یی سے ڈالیں۔ دای 
نو شیے اور شہاد تک ألگی سے بامیں شہادت اور در میانیٰ 
انی سے درمیان کی ڈوروں کو پڑیں نہیں اپ کی 
أو کی ( توب کے مطابق) کہ سےکپچڑیی 





3۔اب اِن ڈوروں کو چتنا کن و انا ےکی طرف 
گییں. لے سے سرے کو دامی او شھے اور شبات کی 
الٹگی سے پلڑ میں۔ لہ میں کوگی موڑ نہ نے دبیی۔اب 
چ لہ میں دائیں ہت کی بھی لیا ڈائی۔ 


4 بای انوھ اور بھوئی نکی ت 
نچ کی طرف ایک ڈور جلڑیں۔ اس کے 
بعد دائئیں پات کی ڈوروں کوگرادیی۔ 








6۔ایل سے امرگ قیلوں کا تو (میں) بن | 7۔اب اگرآپ اپ بای ہاتھ سے ڈور سے بھی چھلوں کو ہٹائیں 
جا گا۔ کے وآ پک وکیلوںکالکتا کا رکھائی دےگا۔ 


رکھائی ہے گا۔اپۓے 
دائیسں اگوی اور 
شہادت گیا انی سے 
یں بچھوئے لوپ کو 
کچ ڑ کر یں رس کو 

بہت زور میک در مآ ۲ 
یں ,نہیں اذ پبرے بھونے کے ٹو نے کا ند نیہ 


ہسےے۔ 


0 
































ي‌ ڈو ری کاایگ تجزر مار ول ے۔ا 


1 تصویر ہے مطابقی ڈور کے جلے کو وانیس اگو جے اور بچھوٹی الگ 


میس ڈالیں۔ دائیں پ تہ و ای رگھیں۔ 


3اك ایز انی تنئیل یکاخ وو کی اور ان 


٠ٗ 7‏ 
سے میک جج 
پا ۔- 
مک مج 











ےت 
رگییں_ اتی اگوھ اور موی انی کو کے ہوۓ مل 
ہیں لوم ہے 





2. انیس شیک ی کی ڈو دی کو دامیں انوھ اور شہاد ت کیاکی 
سے کڑس اورأسے جقنا کن ہو تا یج مگ کیچیں 





پ اپنے اتھوں کو یں سے چڑ ام پر پنڑرپٹراییں گے اور وو تی ہو کی دکھائی در ےگی۔ 


نیہ اس رہوگ 





ے۔ پھر بانمیں اگو مھے اور تو لی کے لے کو 
کھوجیں ( یں تیروں سے تھا یاگیا ے-۔) 
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6۔د ایی اگو شیے اور وایں چھوی انی ون پچھلوں میں ڈالیں | 7ین پچھلوں کو لیک ہوے بڑے نل میں 8او انیس تع ےکر ےت لانین۔ 











9۔پچھلوں کو ی ےک ٹف میے سے بعد دائیں ا تح کی ڈوروں کوگبرادیں۔ ا بآ پ کو ان 09۔اب دائمیں او مھ اور وب گی کو دونوں گوفو ںکی ڈور کے یج سے جاک 


خی سے یج دو هو کون لکن نظ ری ںگی۔ کیٹ ' ری ( ایی تی روں سے دکھا گیا ہے۔) 








1 کرات تی تن ون تنا متا کے ران کات و کیا دم رض فا نک 
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32 دائمیں شہاد تک الگ سے اس چھل کو أٹھامیں جس سے بائاں مر ٹھڑاہے(وس مک کو تیر سے 
ھا یاگیاے۔) 





3۔ ال عاات میں ڈور یکا غونہ وس طرح نظ رآ نگا۔ 





4۔ گے جی ےآپ اپن پاتھوں کو ڈو رکرتے جائیں کے ورلے و بے دوفوں چحل ہیں کے اوران میں کانھ 
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موم یاں 
سکیل میں موم تی :نان کال بیقہ مھا کیا ہے۔اس میں موم ہی کو مو غاکرنے اس کے دہاگے کوک الہ موم میں بھگ یا جاتا ہے ڈوربی کے ا ںکمیل میس ایک مریدا رکہاٹی 
یی یں کی 


1۔ڈورگی کو بائمیں ہاتھ کی چاروں أگیوں میں ڈالییں کو ھے کو چھوڑ 2 وپ ہے طالق ان ڈوروں 
دریں۔ دامیں انگو شیے اور شہاد تکی انی سے بامیں ہاتھ نے یکن کو بانمیں ہاتھ کی آگیوں میں 
ڈوروں کو تچ ےکی طرف سے چلڑیں۔ ڈالیسں۔ڈور کا پچھلا پائھیں شی پہ 
ایگ دم ساٹ ہو کر لگے۔ 








3 دائ یس نو جھے اور شباد تک ا لی سے ا نی سے لئے کہ کے وای ڈو کو أُٹھامیں۔ ڈور ی کواتا یں جس ےکم 
وہ باھیں در میان اور او شی والی أُنگی میں پپوری ط رم فٹ ہو چاتے۔ بھی بھی بامیں شاپ ڈو کی کا ایک کچھلا ڑکا ہوگا۔ ال 
لو کرکھییں۔ 


4۔اب دائمیں در مان انی کو بامیں مو فیا گی کے پل میں ڈالی اور دامیں شہاد تک انی کو بامیں شہاد تک انی کے پچ میں 
ڈلیس تنا ہو کے نہیں انتا ا رکی طر ف گھئیں۔ 





























5۔اب بائی باجح کی آنگیوں کو سی پہ بند کریں۔ لس کے لے شماو تک انی کو عفقی ڈور کے انیس طرف, در مان انگی کو بائیں 
شہاد ت کی کے چا میں اور او ھی وی انگ ی کو دامیسں چون انی سے لے میں ڈالیں۔ وٹ گی پل لہ کے دانیں طرف ہوگی۔ 


6 دامیں انگ شیے اور شباد تک اُنگی سے لپک ہو دونوں پچھلوں کو بانمیس پا تہ کے پچ در میانی اور نو شی والی الگ 
کے در میان میں ڈالیں۔اس پچ کو یں جس سے وہ میں بات کے جج کی طرف گگہ۔ 


7. دانیں نو ھے اور شہاد تک اُنگی سے بانمیں باجح کی در میاٹی اور 
او ھی والی آنگیوں کے چیہ دانے وپ ک وھچ کر فی سے اس 
لاشیں۔ 
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رمک 





8۔آہتہ سے اور ایا ط کے سا تھ ا لھپ کو باکیں ا تح سے ڈور نے جایں اور سا تجھ بی باکیں پا تھ 
کی أنگایوں کو بھ یکھولیں۔ اس طرح ا ری سے ڈوری نے لو پک کین 
ےآ پک چار موم قیاں درکھائی دی گیا 

















چپ 


چے 





:سر سے سر 


سب س1ےہےےے 


سئ 


6 
میں دہ انی ںیگل ےگیااو رکیل سے لفکاد یا۔ 
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9نس لوپ کو آپ نے کلڑا تھا أسے دائیں شہاد ت کی الگ اور ۳ 0 می یچ اور اس کی آگلیوں کر 

او شے سے اغیر موڑے امیس امو ھے میں ڈایں۔ دائبیں طرف سیدھا کریں۔دائمیں درمالی اور شبادت گا ا 
اگیوں سے بانمیں در میانی اور او شی والی انیوں سے پچھلوں 
ک تی سے یٹ ' کریں۔اس عالت میں دونوں ہاتھوں کے 
لے سے ایگ دوسرے ک ےآ سے سان ہو گے۔ 








3 دای ںا سے لن دونوں پچھلوں کوجتنا کان ہو أنماأوبر کٹیں. سا تق ات میں خنجیی کواندرکی رف بن دکریں۔لاس سے وہک ری ہی ےگا جس 
پآ دئیآرا مککرنے بیھا تھا 


آ وٹ بہت تو کگیاتھا۔ اس لیے وہک ری پر بیٹ ھ رآ رام 
نے اون وہ سوگیا_ 








12۔ باٗمیں او ھے کے چخلہ کور ان٠یں۔ؤس‏ سے می بن جات گی دانمیں شہادت اور در میانی آنگیوں کو أوچر یئ 
زین اش یت لپچ انیو ن کا شف ےکی 


ج بآدی اُٹھا تب اندعبراہہو کا تھا۔ اس نے موم بقیوں کوکاسٹۓ 
سے لے لی اٹھائی اہ ووان میں سے کسی موم ہت کو جلا گے 
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3۔ باٗمیں ‏ تھ کی شہاد تک انگی سے پل کوگر میں اور دونوں پا تھوں کو تنا کن ہو ڈور لے جاہیں۔ اس طر حآپ ہو لیس وانے 
ہے سے ڈننر ےک دی میں گے 





ا بآ ری موم بییوں کو اٹ رہاتھا کت لان نان کر ات 
لیس والاآ دھیکا۔ اس نے موم بجیاں چو ری کرنے کے جع رم میں 
ا گزفا رر ید 

4۔دا میں شہاد تک گی کے چجلے کو رائیں۔ 

اس وانے نے ای ٹآدمی کے پاتھوں میں جٹھکڑ باں ڈالیس 
اور بے ج لکی ہواکھاا نے کے می کیا۔ 








5۔ اب ہانمیں پا تھ کو دائمیں بچھو الگ سے لے میں ڈالیس اور دامیں بات کو دانمیں در میا انی کے پل میں ڈالیں۔ 





6۔ اب اپ پا تھول کو ایک دوسرے سے ڈور لے جانمیں۔ 





7۔ اب موم مقیوں کے چو رکی طرحآپ کے دوفوں اتھوں میں ھک پڑی ہوگی۔ 
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یکا پلتا 


کان نمچ کان ہے یت ول الین خی کلت ہیں۔ بی کے پالے والا بہکلیل شا بد چا ے کے جاہتروں کے سا تھ اڑا سے پور پ کک پپچا ہھگا۔ الین میں ےی 
کے پا لے ےکھیل کو 783 1د ےکمیل ر ہے ہیں ہیں اس پارے میں لاس لیے پتا ہ ےکی وکلہ مشپور مصنف پار اس ابیب نے ای تکتاب میں اپنے دوست کے سا تھ بی کا پا نا نان 
کات ریاے۔ 

رس پیل کوکھیلنے سے لیے دولوگو ںکی ضرورت ہوقی ہے۔ بی سے پالیے ہے کیل میں کش رآپ کو٭×( ]نی کراس )کے نھونے اور کبھ یککیریں دھھائی دی گی ۔ کیل میں ای٠‏ ٹکھلاڑی 
ڈوری کے ضھون کو پڑجا ہے ججسلہ دوسراسا ھی سیی می ڈوروں کے در مان سے با ان کے نے سے پک ُٹھاتا ہے۔ بارگیا بر گیا سے ایک سا شی ڈو ری کے خھونے کو پڑت ہے اور ا گے 
صر لے میں جانے کے لیے دوس راس تھی ××کو اتا ہے۔ 

سکبیل کا کوئی اخقنام نیس ہے اسے لات رکھیلا جاسکتا ہے لین اگرآپ اسے بد کر چا ہیں نوس کے کسی اخخیام میں سے کسی ایٹ کو ئن گے یئاورک یکو ا خمارنے کے 
ےکی طریقے ہو سکتے ہیں۔اس کے ل ےآ پ گا تار تج بے اور مض کرتے ر ہیں اور سا تہ بی کی لکاعزہ بھی لیں۔ 


کیل میں خھون ےکی ترتیب !یس رح ہو گی: 7 


ا 
0 


فیک چادپال 
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3بی کا پالناکھیلے کے لی ےآ پ کو ایگ سا یکی 2 پر توب کے مطا نی ۸ ڈور 
ضرورت ہوگی۔ جو ال جلےک لیج کیل وآ ے کو پپرۓ ہد اپے میں 
بڑھاۓ گا وہ شاور اس کا سا تی جاہو گا۔ کیل اتھ میں ایک وپ بات 
خ دی کو اپ بائمیں ہاتھ کی چاروں آٹگیوں ہے۔ رد اچنے ہاختھوں کو ور 
میں ڈا لےگا۔ ٦‏ سرت جار درمیاٹی انی 1 


حخرجب بناتا ے۔۔۔۔ 


4 ڈور سے کراس(×) نقطوں کو 
یڑ کرانئیں دونوں سی ری ڈوروں 
کے یچ سے چا کر أوپر اُٹھاتا ے۔ 


3۔ پالنا بنانے کے لیے ماپ 
دونوں پاتھوں 7و 7 
پلڑے رتا ے۔گمم ھا 
دوثوں پاتھوں کے اگگوٹھوں 
ہادت کی آگیوں سے 
گراس(×) ڈوروں کو پڑت سے 
۔وہ اپنے پاتھوں کو پالے کے 
دونوں رف ے لا ے۔ 








6۔ تب انی أنکیوں کو پچھیلا کر بی کے پا ےکا 
دوسرا ون با سے سے فی کی 
ار پائی(ھھاٹ )کے نام سے جانا جاتا ہے۔ اپ 
انموٹھوں اور شہارت گی آگیوں سے کا لے 
کراس(×) نشائوں والی ڈوروں کو فوگی کی 
ا پا کے اوہ سے پڑت ے۔ 


5۔اک نار جپ 
8اسیرنی ڈور کو 
ہر ہے ب 
۸ساری وُوروں کو 
جچھوڑدتاے۔ 


























7س ہے بعد ہہ مکراس ڈوروں کو مج 
کر انھیں سییدعھی ڈوروں کے یچ سے 


ار کو اھت ے۔ 


9۔۸ اپنے پا تھوں کو تنا ہے 
اور بی کے لن کے تیسرے 
نونے می موم بیاں 
تا ساب قاپائیں پاتھ 
وای ابی ڈور کو وہ سے اٹ 
دیس بھوئی ان ی سے موم 
ٹیوں کویگ کرت سے اور أے 
دائیں طر فمچتاے۔ 


1 -ق ا ی چون 
آگیوں 1 ڈوروں 
کو پھڑے رہتاے اور 
سی رع اور دوہری 
ڈوری کو ان 
انو ٹھوں اور شہادرت 
کی انگیوں سے اھت 


ہسےے۔ 
1 
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8۔اب 8 کھی ڑڈورو ں کو گچھوڑ ریا تح 





0 یمر 8ادایں طرف والی ای ڈور کر 


وھ ےآ کر انی دامیں بچھوئی انی سےکبگٹ 10 
کرا ہے اور سے بانمیں طرف مھت اہے۔ 





2۔ اب۸ سار ڈوروں کٴ ھوڑ 
دا ہے۔0اپنی کوٹ یو ںکی 
ڈوروں کو پکڑنے کے سا تھ سم تر 
باقی انیوں کو پچھیاج سے ہٌَہیت 























13۔إیں سے گی کے ای چو تھا 
موہ چنی تی خی ہے۔اب ھکراس 
ڈوربیوں کو پڑت ہے۔ دو اس کے لیے 
وت و طف رج نون 
اور شہارت کی آٹگیوں کا استعال کر 


ہسےے۔ 


0 


15۔ہہاں ۸اپ پاتھوں کو ایک 
دورے سے وُور 2 
جات ہے کی ڈوروں کو گچھوڑ 
دتتا ہے۔اسل سے 4۸ر سے فوگی گی 
ا پلیہ دائی لآ جااے۔ 


7 کرای ڈوروں گھ باہر کی 
طرف متا ہے اور پھر آنئیں 
دووں سیر ھی ڈوروں ہیں ے 
یچ سے أوی کی طرف اٹھات ہے۔ 
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4-۔ کر اس ڈورلوں کؤوروٹوں 
سید تی ڈوروں کے وہ سے ہ وکر 


مک چڑاے۔ 


0 


6۔اب 8اپ انگوٹھوں 
اور شہاد تک اُنگلیوں سے 
گراس ڈوروں کو فوٹی کی 
جار پائی کے أویر سے پڑت 


ہسےے۔ 


0 


8۔ابِ ھ گی ڈوروں 
کو گھوڑ رتا ہے0 ا نی 
انگیوں تھ باہر کی طرف 
متا ہے۔اس سے بی سے 
پالے کا چچواں غمونہ لچتی بی 
یآ ھیں می ہیں۔ 


























19م یک1 تن کے وت 
اپنے اگوٹھوں اور شہادت گی 
آگیوں کو گمون میں ڈڑالا ے 
او آنئیں أوی کی طر فکھاجاے۔ 


1-۔ق8اۓ اتھوں سے بھی 
ڈوروں گر گھوڑ دبا ہے۸ اتی 
ایوں کو بپھیلاتا ہے ٹس سےکہ 
کی ہے پالے کا چھٹا غمون کر ی 
میس جچی بین اتی ہے۔ 


23ھ بھی ڈدروں کو گھوڑ دا ہے۔8 انی 
نگیو ں کوتھواتا ے۔۔۔۔ 











51 





ل٠‏ سی آگھیوں سے سبروں کو 


0۔یہاں پر أیھ کی رف 
پر گل یل ہن 
رھ یاگیااہے۔ 





2د چاگوٹھوں ‏ اور 
شہادت کی آگیوں ے 
راس ڈوری کوکٹوری میں 
کل کت خی سے 
پڑت ہے۔اس سے بعد وہ 
نے انگوٹھوں اور شہادت 


ڈورمی ہے ھونے سے 
درمیان گا رر 2 نے 


جااے۔ 





24 نع اور ایک ہار پچھر سے بی کی آگھھوں 
وانے تھون ےکی طرف دای ںآ جا ے_ 























۸۱25ا ی رز گر آقّوں سے ہے کیچ آک7 
وولوں سید تی ڈوروں کوٹ کر کے پڑت ہے۔ 
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6ھ بھوئی نگیو کی ڈوروں کر بی کی ککھوں سے 7ای سار ڈورول کز ھوڑ دیتا ہے۸ بھوٹی 
اوھ سے پلڑے ربا ہے پھر وہ کراس ڈوروں کو | نیو کی ڈوروں کو پپڑنے کے سا تھ سا تھ باتی 
دووں پا تتھوں کے اگو ٹھوں اور شباد تک انیوں سے | أنیوں کو بھی پچھیلاتا ہے۔ 

کس کرد باتا ے۔ 








98۔ اس سے گی کے پل ےکاسانذاں خمونہ ہا تج کا ڈم رو متا ہے۔ تکاس ڈوروں کو ڈمر 29۔ب 3ابن اگوٹھوں اور شہاد تکی أنگیوں کو ڈوربی ہے خھونے کے دریان 
کے دونوں طرف سے اپ نے او شھوں اور شہاد تک ألگی سے پڑت ہے۔ سےگھاکراوپہ سے جاتا ہے۔ 











31 ۔...۔۔ موم چڑیوں وانلے ٹھونے پر وائ ںآ تا ہے۔ اس ط رع ہاور قادونوں ہل 
ین اگ رو کیا زین گے تو مل یکین ای جمورنے فان گے جو چان رح کین 
کے گے 























